lhre Anmeldung

erbitten wir schriftlich per Mail:
info@nlp-kaiserswerth.de

oder mit der Post:
Ute Griessl-Institut
Alte LandstralRe 172 - 40489 Diisseldorf.

Sie bekommen eine Bestatigung.
Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald die Zahlung

auf dem Konto SSK Diisseldorf, BLZ 300 50110
Konto 100 46 17 419 eingegangen ist.

Renate Biebrach Ute GrieRl

Theologin, Lehrtrainerin Dipl. Padagogin,
und Lehrcoach, Gestalttherapeutin
DVNLP Lehrtrainerin, DVNLP

Das Ute Griessl Institut
bietet NLP-Ausbildungen aller Trainingsstufen

(Practitioner, Master, Coach und Trainer) nach den

Statuten des Deutschen Verbandes flir Neuro-
linguistisches Programmieren (DVNLP) an.

Hinzu kommen thematische Seminartage, Training

und Coaching fiir Einzelpersonen und Teams.

Bankverbindung
Stadtsparkasse Dusseldorf, BLZ 300 50110
Konto 100 46 17 419

www.nlp-kaiserswerth.de

NLP

Das Neurolinguistische Programmieren wurde
in den siebziger Jahren in den USA von Richard
Bandler und John Grinder als Kommunikations-
training entwickelt.

Diese Methode verbindet gestalttherapeutische,
systemische und hypnotherapeutische Ansatze
zu einem neuen Ganzen.

Die Ruickkehr der Lebensfreude
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NLP-Konvent
Stressbewaltigung und Burnout-Prophylaxe

Samstag, 14. April 2012

Hotel Mutterhaus,
Geschwister Aufricht-Str. 1
40489 Dusseldorf-Kaiserswerth JL

leichter leben
NLP in Kaiserswerth



Die Riickkehr der Lebensfreude.

NLP-Tools zur Stressbewaltigung und Burnout-Prophylaxe.

Lebensfreude als Kriterium flir Gesundheit,
Basis fiir Kreativitat und Leistungsfahigkeit.

PROGRAMM
09.30 Ankommen, Registrierung, Stehkaffee
10.00 Eréffnung — Ute Griessl

10.15 Vortrag: Lebensfreude pur.

Neurobiologische Grundlagen fiir das Gliicksempfinden.
NLP als Zugang zum subjektiven Erleben.

Renate Biebrach. Lehrtrainerin, Lehrcoach, DVNLP

11.00 Workshops zu NLP Tools

A Spitzenerfahrungen verfiigbar machen. Moments of
Excellence. Mit Dieter Baltruschat. Trainer, DVNLP

B Mitsich selbst in Einklang kommen. Sieben logische Ebenen.

Mit Agathe Gandaa. Trainerin, DVNLP

C Ballast abwerfen - Kraft schopfen.
Mit Marita Malitte. Lehrtrainerin, Lehrcoach, DVNLP

D Die gute Absicht des Stdrenden. Six Step Reframing.
Mit Ulrike Liesner. NLP-Trainerin, DVNLP

E Lehrer der Freude.
Mit Mea VoR. Lehrtrainerin, DVNLP

12.45  Highlights aus den Workshops

13:00 Italienisches Buffet

14:15 Vortrag: Lebensfreude und Gesundheit.
NLP-Tools bei der Begleitung schwer kranker Menschen.
Ute Griessl. Lehrtrainerin, DVNLP

15:00  Workshops: NLP im Gesundheitswesen

A NLP in der Ermahrungstherapie.
Mit Brigitte Dilkrath. Dipl. Oecotrophologin, NLP-Master, DVNLP

B NLP im Bewegungstraining.
Mit Dr. Ulrike Dérmann. Dipl. Sportwiss., NLP-Master, DVNLP

C NLP in der Kunst-Therapie.
Mit Brigitte Biebrach-Schmitt. Kunsttherapeutin, NLP-Trainerin

D Schones Sehen. NLP im Sehtraining.
Mit Judith Bolz. Sehtrainerin, NLP-Master, DVNLP

E NLP im Autogenen Training.
Mit Reinhard F. SpieR. Heilpraktiker (Psychotherapie)

F NLPin der Energetischen Psychotherapie
Mit Marita Malitte. Lehrtrainerin und Lehrcoach, DVNLP

16.30  Highlights aus den Workshops

17:00 Finale: Chancen der Vernetzung

KOSTEN: 98 Euro inkl. Mittagsbuffet

ANMELDUNG

Ich melde mich verbindlich zum

NLP- Konvent ,Die Riickkehr der Lebensfreude*
am Samstag, 14. April 2012 an:

Name, Vorname

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Workshop am Vormittag 1. Wahl, 2. Wahl

Workshop am Nachmittag 1. Wahl, 2. Wahl

Datum, Unterschrift



